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(Café & Buffet Restaurant

Vanillecreme mit Erdbeerpiuree und

Pumpernickel
Die Erdbeeren mit dem Saft der Limette pu- Die Creme in Glaser flllen, Erdbeerpuree
rieren, den Honig unterruhren. daruber verteilen und mit den Pumpernickel-

Brdseln garniert servieren.

Den Joghurt mit dem Vanillearoma verrahren,
die steif geschlagene Sahne unterheben.

Zwei Scheiben Pumpernickel zerbréseln und
in einer Pfanne mit etwas Butter knusprig
braten, etwas Zucker dazugeben.

Zutaten - 500 g Erdbeeren, halbiert - Vanillearoma

fiir 4 Personen - 1 Limette - 2 EL Ahornsirup
- 4 EL Honig - 2 Sch. Pumpernickel
- 200 ml Sahne

- 500 g Naturjoghurt




